Recenzja rozprawy doktorskiej Pani magister Magdaleny Rak-Suskiej
pt. ,Funkcje estetyzacji ciala w kreowaniu fasad w spoleczenstwie konsumpcyjnym.
Na podstawie badan socjologicznych klientek salonéw kosmetycznych
i klinik medycyny estetycznej”,
napisanej pod kierunkiem dr hab. Grzegorza Adamczyka, prof. KUL (2022 r.)

Temat rozprawy dotyczy wrazliwej spolecznie problematyki, mieszczacej si¢ w obrebie
socjologii ciala, a niezbyt czgsto eksplorowanej przez polskich socjologéw. Biorac pod uwage
nasilanie si¢ potrzeby poznawania dziatan podejmowanych przez aktoréw funkcjonujgcych na
scenie i za kulisami w spoleczenstwie konsumpcyjnym, nalezy zaznaczy€, ze W najnowszym
polskim piSmiennictwie socjologicznym potrzebne sa ukierunkowane badania naukowe
zglebiajace t¢ tematyke.

Jak wynika z tytulu pracy, Autorka opracowala te problematyke w ujeciu
socjologicznym. Takie osadzenie tematu pracy doktorskiej, dotyczacego zjawiska
specyficznego charakteru trendéw autoprezentacji aktoréw spotecznych, wystepujgcych w
spoteczefistwie konsumpcyjnym, wymagato doboru stosownych teorii socjologicznych.
Przedlozona przez Autork¢ praca $wiadczy o umiejetnosci dokonania takiego wyboru,
dostosowanego do przedmiotu rozwazan i analiz naukowych. Stanowi ona zatem oryginalne
opracowanie umiejgtnie postawionego, istotnego problemu badawczego. Nalezy wiec uznaé,
ze temat wybrany przez Panig magister Magdaleng Rak-Suska, jako przedmiot rozprawy
doktorskiej jest aktualny, a takze wazny zaréwno z teoretycznego, jak i praktycznego punktu
widzenia. Moze on w peli stluzy¢ jako problem badawczy rozprawy o charakterze
socjologicznym.

Odnoszac si¢ do samego tytutu rozprawy skladajacego sie z dwéch czlondéw, mozna
stwierdzi¢, ze jest on z jednej strony rozbudowany, ale z drugiej strony nie ujmuje precyzyjnie
wszystkich poddawanych badaniom watkow. Drugi czton informujacy o umiejscowieniu badan
w salonach kosmetycznych i klinikach medycyny estetycznej sugeruje bowiem, Ze estetyzacja
ciala bgdaca przedmiotem socjologicznych badan empirycznych, odnosi si¢ jedynie do
clement6éw fasady zwigzanych z praktykami dotyczacymi estetyzacji ciala poprzez stosowanie
zabiegéw kosmetycznych i medycznych poprawiajacych wyglad. Tymczasem analiza wynikéw
badan wlasnych Autorki wskazuje na wiele bogatszy wachlarz dzialan podejmowanych przez
badane kobiety w ramach praktyk autoprezentacji, daleko wykraczajacy poza zabiegi
dokonywane w salonach kosmetycznych i klinikach medycyny estetycznej. Respondentki

opisuja swoje zachowania, gestykulacje, dekoracje zewngtrzne i stylizacje (ubiory, bizuteria,
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obuwie, torebki itp.), praktyki manifestacyjne, wykorzystywanie symboli prestizu przy
zakladaniu masek w sytuacjach realnych i wirtualnych w celu demonstracji wiasnego ,,Ja”,
prezentacji swojej tozsamosci, przekazywania i wywolywania wrazenia na publicznosci.
Wiekszoéé tych dziatan oprocz aspektu apperance oraz motywu tuszowania i czgSciowo
kompensowania przy zakladaniu masek, polegajacego na ukrywaniu i poprawianiu
mankamentow urody, sylwetki, wygladu przy pomocy zabiegéw kosmetycznych czy
medycznych, nie ma nic wspélnego z korzystaniem z ustug kosmetycznych i medycyny
estetycznej. Zatem jedno z kryteriéw doboru respondentek wedlug minimalnej miesigcznej
inwestycji przeznaczanej na zabiegi estetyzujace, stalo si¢ ograniczeniem w doborze proby
badawczej. Nie znalazty sie¢ bowiem w badanej prébie kobiety korzystajace z ushug
kosmetycznych i medycyny estetycznej w mniejszym zakresie niz podana kwota 300 zi, ale
ponoszace o wiele wigksze wydatki na innego typu imponderabilia zwiazane z autoprezentacja.

Tematyka niniejszej rozprawy odpowiednio odnosi sig do zjawiska przykltadania duzego
znaczenia do autoprezentacji wiasnej osoby, dbania o wyglad w celu wywierania wrazenia
(przekazywanego i wywolanego) na innych, kumulacji kapitatu spolecznego i symbolicznego
oraz budowania habitusu konsumentéw w spoteczefistwie konsumpcyjnym. Nadanie pracy
charakteru ,,analizy jako§ciowej” oznacza rozpatrywanie badanego problemu, z réznych stron
w celu jego zrozumienia i wyja$nienia, jak tez opisu, bgdacego wynikiem takiego podejécia
metodologicznego.

Doktorantka wskazuje na teoretyczne inspiracje determinujgce decyzj¢ o podjeciu
tematyki Jej rozprawy doktorskiej. Zwraca ona uwagg na obserwowany dynamiczny wzrost
zainteresowania, szczegélnie kobiet, ustugami z dziedziny kosmetologii i medycyny
estetycznej, a takze stosowanie bardzo bogatej symboliki podkreslaj acej atuty wygladu i statusu
spolecznego. Popyt na uslugi i produkty z tym powiazane zalezne sg od zréznicowanych
kompetencji spolecznych klientek oraz innowacyjnosci podmiotow oferujacych podaz.
Kompetencje t¢ w $rodowisku kobiecym zaleza od systemu warto$ci i stosunku do norm
spolecznych, moralnych, obyczajowych czy nawet religijnych 1 wyrazaja si¢ w codziennym
postepowaniu.

Warto poszukiwaé w wielu dyscyplinach naukowych determinantow i uwarunkowan
badanego zjawiska, co powinno doprowadzi¢ do sformutowania postulatow w zakresie
wiasciwego doboru $rodkéw oddziatywania oraz oceny z wielu punktow widzenia znaczenia
estetyzacji ciala, stylu zycia, kreowania tozsamosci 1 wizerunku w celu odnoszenia sukcesow

na niwie zawodowej, w sferze publicznej, prywatnej oraz czerpania satysfakcji osobistej.



W dysertacji uwzgledniono analizg przyczyn, motywacji i stanu praktyk kreowania
swojego wizerunku w $wietle wynikéw badan zrealizowanych w kontekscie odpowiednio
dobranych teorii socjologicznych. Oceniajac zasadno$¢ zakreslonych przestanek podjecia przez
Doktorantke analizowanej problematyki, mozna je uznaé za zrozumiate i wystarczajgce.

Przedlozona do recenzji dysertacja doktorska to opracowanie o racjonalnej objgtosci.
Treéci merytoryczne rozprawy zajmujg 272 strony. Calo$¢ dysertacji wraz z bibliografia,
spisem tabel, ancksem zawierajagcym scenariusz indywidualnego wywiadu poglgbionego oraz
streszczeniem w jezyku polskimi angielskim wynosi 298 stron.

Dysertacja posiada klasyczng strukturg stosowang przy pracach o charakterze
empirycznym. Rozprawa rozpoczyna sic spisem trefci i wstgpem. Skiada si¢ z szesciu
rozdzialow. Prace wieiczy zakoniczenie, po ktorym Autorka zamiescita bibliografig, spis tabel,
aneks oraz streszczenia.

Intytulacja poszczegolnych rozdzialéw 1 podrozdziatéw pracy jest whasciwa. Obj gtosé
poszczegblnych rozdzialow jest proporcjonalna. Dwa pierwsze rozdzialy o tematyce
teoretycznej zamieszczone na stronach 17-86 zajmujg 69 stron (36+33), tj. jedna czwartg tresci
merytorycznych rozprawy. Rozdziat III o metodologicznych aspektach badan liczy 33 strony
(87-119). Z kolei trzy rozdzialy empiryczne licza 142 strony (120-261). Rozklad stron tych
rozdzialéw jest nastepujacy: 60-48-34. Taki podziat jest uzasadniony tematyka poszczegolnych
rozdziatow. Pod wzgledem ogodlnej struktury podziatu treSci recenzowana praca nie budzi
zadnych zastrzezen.

Autorka we Wstcpie najpierw ogélnie wprowadzita w tematyke procesu cywilizowania,
indywidualizacji, wyzwolenia oraz kontroli spolecznej ciala w  spoleczefistwie
postmodernistycznym. Nastgpnic przedstawila znaczenic zabiegow upickszajacych 1 praktyk
estetyzujacych oferowanych przez ushugi chirurgii plastycznej, medycyny estetycznej 1
kosmetologii w kulturze konsumpcjonizmu. Zawarla takze wstgpne informacje na temat
umocowania zaprojektowanych badan empirycznych w wybranych koncepcjach teoretycznych
w dyscyplinie socjologii. Z bogatego wachlarza kierunkéw myéli socjologicznych zdecydowata
si¢ wybraé perspektywe dramaturgiczna w teatrze zycia codziennego Ervinga Goffmana,
amerykanskiego socjologa i pisarza pochodzenia kanadyjskiego oraz perspektywg teoretyczng
koncepcji kapitatu spotecznego, kulturowego, ekonomicznego i symbolicznego Pierre-Félixa
Bourdieu, socjologa francuskiego. Do wyjasnienia problematyki utozsamiania pigkna z dobrem
moralnym odwolata si¢ do koncepcji wartosci uznawanych i odczuwalnych Stanistawa
Ossowskiego. A w kontekécie prezentowania form estetycznych w sieci przywotata badania

autoréw Valeria Verrastro, Lilybeth Fontanesi, Francesca Liga, Francesca Cuzzocrea, L.
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Agung, N. D. Nugra.ha w dalszej czgsei Wstqpu Autorka postawﬂa pytama badawcze 1
sformulowala teze generalnq, nie okreshla ﬁatomlast expresszs verbzs celu SWO_]C_] rozZprawy
doktorskie;j. Pod komec‘ Wstepu Doktorantka opisala stru_kturq podzlgku tresci i tematyke
kolejnych rozdziatow pracy. Zapowiedziata tez w jej podsumowaniu wnioski koficowe.

Zasadmcza trzycze;scmwa budowa dysertaCJl zaw1era dwa rozd21a1y teoretyczne, jeden
metodologlczny i trzy emplryczne _

| Plerwsza cze;sc teoretyczna stanow1 podbudow¢ do konceptuahzacp badan wlasnych Z

zaprezentowanych w niej teorii zaczerpmc;to poys;ma i kategorle naukowe stosowane przy
formulowamu problemow 1 pytafh badawczych W konstruowamu i stosowamu narze;dm
badawczych oraz analizie wynlkow empirycznych - badan wlasnych Stanow1q one
wystarczaj acy punkt wy] $cia do dalszych badan naukowych nad pod_] Qtym tematem

Rozdzial I noszacy tytu: ,,Konsument jako aktor zycia spolecznego” (s. 17 52) d21e11
si¢ na trzy podrozdzialy. Rozdzial ten bedacy Jednym z dwoch rozdzialow teoretycznych
fecénzowanej pracy, poddaje szggggélpwej analizie wazne dla tematu pojgg@q ‘i_ekategorli‘e
podnoszace zagadnienia 10l spolecznych w. teérii‘ dramatﬁrgii 2ycié .spolecZnego Eﬁinga
Goffmana oraz charakterystyk@ spoteczenstwa konsumpcyjne w ktorym osadzone 3 badama
emplryczne be;dqce 0Snowg nlnlejsze] dysertacp Z uwag1 na nasﬂanle s1e; negatywnych
konsekwencp konsumpqomzmu zw1qzanych z zachw1anlem wartos01 wyznaczajqcych
rownowage; w egzystencji ]ednostkl W ponowoczesnym. sw1ec1e Autorka po anahzle w
soqologlczne] perspektyw1e pOJe;c taklch Jak konsument konsumpCJa przechodmwkolqnym
rozd21ale do zagadmen etycznych z punktu w1dzen1a przythego przedmlotu badafi
emplrycznych ’ _

» Drugl rozdzml pt: Kumulaqa kapltam spolecznego zasadq ﬁmkqonowama
spo:‘teczenstwa konsumpcyjnego _(s. 53 86) zaw1era dalszq charakterystyk(; zagadmen
Plerre Bourdleu Doktorantka poddaje rzetelnej i kahweJ anallzle kr;.lupﬂ)‘l‘tal spoleczny,
kulturowy, fizyczny, ekonomiczny, symboliczny, nie pomijajac zadnego z istotnych elementow
sktadajgcych si¢ na poszczegdlne rodzaje kapitatdw, z punktu widzenia socjologii. Opisuje je
w kontekscie estetyzacji ciata, w ktora wpisane sa standardy i ,,normy” pigkna przyczyniajgce
si¢ do akumulacji kapitatu symbolicznego. W nastepnym podrozdziale odnosi si¢ do moralnego
aspektu estetyzacji ciata, przechodzac do kluczowych dla podjetego tematu poje¢ pigkna i
dobra. Zagadnienia te analizuje w kontekscie filozofii starozytnej. Moralny wymiar pigkna
ujmuje na plaszczyznie socjologii moralno§ci przez pryzmat wartoci decydujgcych o
wyborach jednostek, skutkujacych podejmowanymi przez nich dziataniami w obszarze
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wlasnego zycia, jak 1 wygladu ciata. Doktorantka dostrzega wplyw przemian spoleczno-
moralnych na dazenia czlowieka do pickna. W miejsce ogélnej koncepcji dobra moralnego i
uszlachetniania pojawita si¢ indywidualna perspektywa jednostek koncepcji dobra i pigkna
zewnetrznego.

W niektorych bardzo obszernych rozwazaniach teoretycznych zabrakto, moim zdaniem,
pogiebionego kontekstu dotyczacego wplywu estetyzacji ciala na mozliwe negatywne skutki
tych zabiegdéw na kondycj¢ zdrowotng w dtuzszej perspektywie czasowej oraz w konsekwencji
braku regularnoéci ich stosowania lub zaprzestania. Tego typu odniesienia bytyby wlasciwym
dopelieniem obszernej charakterystyki poszczegblnych pozytywnych efektow upigkszania
ciata lub tuszowania marikamentéw natury. W ramach przyszlej publikacji rozprawy

doktorskiej, mozna te zagadnienia uja¢ w dodatkowym podrozdziale.

* Druga, metodologiczna czg$¢ pracy, usytuowana w rozdziale trzecim, stanowl wazny
element rozprawy, uzasadniajacy i okreSlajacy szczegotowo metodyke opisanych w niej
autorskich badan naukowych.

Pierwszy po&rozdzial zawiera konceptualizacj¢ badan koncentrujgca si¢ na
zaprezentowaniu przedmiotu badan, uzasadnieniu jakosciowej perspektywy badawczej,
charakterystyce poglebionego wywiadu indywidualnego jako narzedzia badawczego,
operacjonalizacji zatozef badawczych w postaci wskaznikéw empirycznych i dopasowaniu do
nich pytan w scenariuszu wywiadu w odniesieniu do wybranych pojg¢ zawartych w
przywolywanych w dysertacji teoriach socjologicznych. W kolejnym podrozdziale
metodologicznym Autorka szczegétowo wyjasnia sposoby i miejsca doboru proby badawczej
oraz dokonuje charakterystyki badanych. Z kolei ostatni podrozdzial metodologiczny informuje
o terminie i okresie realizacji badaf, sposobie gromadzenia i porzadkowania zebranych w
wywiadach danych, nadawaniu symboliki poszczegblnym wypowiedziom respondentek, a
takze wyjasénia technike pytan posrednich zastosowanych w prowadzeniu wywiadow.

Wykorzystanie jako§ciowej metody badawczej uzna¢ nalezy za wystarczajace do
przedstawienia problematyki wskazanej w tematyce rozprawy i wyciagniccia prawidlowych
ocen oraz wnioskow. Ponadto Autorka przeprowadzajac kwerendg literatury, dostrzegla nisz¢
w zakresie badan i analiz jako§ciowych ujawniajacych motywy i indywidualng perspektywg
korzystania z uslug estetyzacji ciata. Wyniki przeprowadzonych badan o charakterze
jakosciowym, wyjaéniajace istotg badanego zagadnienia, moga stanowi¢ punkt wyjscia do
podejmowania kolejnych etapéw badawczych przez autorke lub innych socjologow =z

zastosowaniem triangulacji metod badawczych.



O. ile dwa pierwsze ;dezialy pracy majg charakter wpgowadzgjafcy, rozdziat _trzec_i
stanowi o metodyce stosowanej w badaniach, o tyle lgqiejne trzy rozdiia}y sg niewatpliwie
kluczowe dla podjetej _tematyki, zakreslonej w przqdmioéie dysertacji. Rozdzialy te
qmic;jscowione w czgSci empirycznej stanowiq odpowiedz na po_staWionych“ osiem pytan
badawc#ych, | | N | -

. W rozdziale IV pt.: ‘,,Spol,ec;n'e, konstruowanie fasad w opar;:_iu ‘Q__c_s_tetyzacje; ciala”
znajduje si¢ analiza wypolwiedzi. respéndentek, '_bédgéa Jodpv(‘).v.viedziq na t‘rzy, pierWéze bytania
badawcze dotyczace estetyzacji. ciata w _persp'ektywje;‘.dralgha_l‘tur_‘gic_:z‘r'lej. Ervmga Cr_qfffhana
gfglsgda osobista, apperance, manner, dckéfacje, .w‘rarZeni; ﬁriékéﬁwane 1 w‘yWolaI‘J'e_,, mask‘i).
We wszjstkich ‘wyp.owie‘dziach 'badanyc_h ‘k‘bbietl na temat l_creowﬁnia vpgz_'e;_z“hie :s.woje'go
wizerunku prz¢vs'/ija sin_; duzy udziqlélgccsoriéw s&mboli_cz:ny‘ch zwiqzény;:h_z wglqdegﬁ .poia
e_stétyzacjg ciala w :amaéh zabie_géw kosmetycznych i nigd?cznyéh. W przypadku _apgeréznce
badane kreuja fagady poprzez m‘arko‘w‘e‘ ubrania, buty, torebki, bizuterig. W oparf;iu 0 _m'anne'r‘f
kreowanie fasad nastgpuje poﬁrzéz quééb byci_a,. gé.sty, stowa, élok_vgeﬁqjéa Wiedzq. Do étratggii
estetyzacji przy manipulowaniu wrazeniem zorientowanym na innych w zakresie gives, ‘bavda’ne
dobiérajq stylizacje wyrazaj gce osqb§W9éé 1 kre;atywnoéé,nmode;,_,el_egar_icjé ‘_(mar'kc»)wlevuvl;)ral_li_e},
fryzura, dodatki jak zegaﬂgi, pérfumy):;ck_sppnujatce;c{e.chy.ysfyglg,,cllg 6rgz: ,‘:s,tr“ategie_ _aqtékreécji
poprzez stwarzanie aury otwartoéci priyjaznego nastﬁWienia cieka'\')voéci inn.ych‘ eksponujqce
cechy osobowosc1 Respondentk1 nlezorlentowane na 1nnych stosuja symbole 1 dekoraCJe
typowe dla sw01ch pozycp spoiecznych (gesty, elokwenc:]a eleganckl wyglqd przyJazne
usposobleme szacunek okazywany 1 odblerany) W przypadku gzves ojjr osoby zorlentowane
na opmle 1nnych odblerane sg Jako osoby atrakcy_]ne i zadbane a mezorlentowane na, oplme
mnych cechujq s1f; rezerwg Wobec 1nnych Rowmez W, odpow1ed21ach na trzec1e pytame
dotyczqce zakladama masek oprocz motywow tuszowama 1 kompensowama dommuJe

stosowanie symboh sukcesu Jak markowe stylowe modne ubrama czZy ﬁltry na fotograﬁach
Zatem jedynie w trzech (apperance, tuszowanie i kompensowanie) sposrod 12 orientacji w
kreowaniu wlasnego wizerunku dominuja zabiegi kosmetyczne lub medyczne estetyzujace
ciato. W pozostatych respondentki uciekaja sig catkowicie lub w znacznym stopniu do symboli.

Rozdziat V pt.: ,Estetyzacja ciala jako narzedzie akumulacji kapitatu spotecznego 1
symbolicznego” weryfikuje trzy kolejne pytania badawcze w odniesieniu do koncepcji
kapitaléw Pierre Bourdieu (habitus, kapital spoleczny, kapitat kulturowy — ucielesniony,
zobicktywizowany, zinstytucjonalizowany, kapitat symboliczny, dystynkcja, gust, smak).
Podobnie jak w poprzednim rozdziale analiza WypbWiedzi badanych kobiet wskazuje na
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kierowanie si¢, w kreowaniu wiasnego wizerunku w odniesieniu do habitusu, wzorcami
kobieco$ci  wyrazajagcymi  si¢ szykowno$cig, elegancjg, nienagannym ubiorem,
wysublimowanym stylem, na§ladowaniem celebrytow, co jest rzecz jasna powiazane takze z
estetyzacja ciafa. Wspotwystgpowanie elementow kapitatu kulturowego z praktykami
estetyzujgcymi opiera si¢ rownicz na wykorzystywaniu symboli np. kolekcjonowanie ksigzek,
dziet sztuki, obrazéw, mebli, cenionych dobr rzadkich, metali szlachetnych, bizuterii,
markowych perfum, uczestnictwo w kulturze wysokiej, kursach, szkoleniach, uprawianie
hobby. Z analizy tej takze wynika przewaga stosowania symboli nad zabiegami estetyzujgcymi.

Rozdzial VI pt.: ,,Moralny kontekst percepcji pigkna” podejmuje moralny wymiar
pickna (warto$ci uznawane 1 odczuwane, pigkno a dobro moralne, warto$ciowanie wygladu
zewnetrznego) stanowiacy odpowiedzi na dwa ostatnie pytania badawcze. Z analizy wynika,
ze kategoria pfe;knej kobiety kojarzy si¢ z samorealizacja, odwaga, spetnieniem, wewngtrzna
harmonig. Dbato$¢ o wyglad zewngetrzny (ubiory, fryzura) postrzegane sg przez respondentki
w kategbriach wartoéci uznawanych, a praktyki estetyzujace ciato pozadane i atrakcyjne dla
respondentek jawig “SiE; jako warto$ci odczuwane. W tym przypadku wida¢ rownowage

pomiedzy stosowaniem symboli a praktykami estetyzujgcymi.

Konkludujac mozna postawi¢ pytanie bgdace uzupehieniem i poszerzeniem tresci
empirycznych‘przedstawionych przez Autorke: jaki rodzaj i zakres zabiegéw kosmetycznych i
medycyny estetycznej wykonywanych w celu estetyzacji ciata w poréwnaniu z symbolicznymi
metodami kreacji wlasnego wizerunku (moda, wiasny styl, markowe ubrania, buty, torebki,
inne dodatki, bizuteria, fryzura, gesty, kompetencje kulturowe, zasOb wiedzy, profesjonalizm
zawodowy) jest najbardziej ceniony, czy uwazany za niezbedny, przez kobiety dazgce do
sukcesow w poszczegélnych sferach swojego zycia (zawodowa, publiczna, rodzinna,
osobista)? Czy badane przywiazuja wigksza wage i s3 sktonne wydawaé wigcej pienigdzy na
zabiegi estetyzujace cialo czy na symbole prestizu? Czy na podstawie wypowiedzi badanych
kobiet mogtaby Pani wykaza¢, ze istnieje jaka$ granica ponoszenia przez nie wydatkOw na
estetyzacjg ciata i symbole prestizu, sukcesu, poza ktorg nie jest warto nadal inwestowa¢ w
kreowanie wlasnego wizerunku?

W dysertacji warto podkresli¢ przejrzystos¢ w postaci tabelarycznego ujgcia zar6wno
w opisie pojeé i kategorii teoretycznych jak i przy prezentacji wynikéw badan dostarczajgcych
duzej iloéci danych uzyskanych w wyniku badan empirycznych. Nieczgsto prace doktorskie
poswiecaja tak wiele uwagi warstwie empirycznej. Czasami spotka¢ mozna, nawet wérod

przedstawicieli nauki, opinie, ze badania empiryczne s mniej uzyteczne czy wartosciowe, a
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liczy si¢ bardziej deowie_dnio bogata tre§¢ \o charakterze ;teqretygznym, dogmatycznym.
Trudno zgédzié sig z takim ﬁodej Sciem w pracy bay_dawp_zej,» o i}é oczywiscie temat pracy daje
mozliwo$¢ przeprowadzenia takich badan. Badania empiryczne zawsze ppdnoszq wartos§¢
teoretycznego opracowani_a 1 fgczg teorig z praktyka. Dobrze przeprqwadzone badania moga
tez wykazaé aktualne uvyarunkowani_a spol_eczne i (ézﬁego yod?aju niep;awidlowoéci, aponadto
mogg mie¢ praktyczne zastosowanié lub‘wsii(azywaévdyspo}zyfcje’ dla praktyki. _Dééiaé tez frzcba,
ze rzetelnc.p,rzeprowa(-izenievi opracowénie, badan Wymagé ciuquo wysﬂku organizacyjnego,
jest pracochtonne, pochlania‘wiqq sporo. czasu. | | _
Materialy uzyskane z autbrskich badan empirycznych w niniejszej pracy odnoszace sié,
do cieckawego aspektu spotecznego dbania o wlasny wizerunek, stanowia warto$ciowy wkiad
w rozw(j socjologii ciata. Wypada wyrazi¢ stowa uznania dla Pani magister Magdaleny Rak-
Suskiej za solidnie wykonang pracg w obsza:rze'badaﬁ qmpiryc_znth z podj@fego W pracy
tematu, w odniesieniu do dobfze, do.brar_lych iw Wykorzysf;apych w Badaﬁ_iach koncepcji
tqqrgtycz_nych. Do tych jakze imponujqcych vbadar’l‘ marfl tylko Jedng uwage w aspekcie
metodycznym. Zastanawiam si¢ _miahpwicie, czym bpqdyk,:‘tgwane byto k:ryt_ti:_r‘ilﬂlmv"wybom
obszaru badawczego. Trudno bowiéni na podstawie jednego rﬂiasta i Biékich okolic.(‘-)dnieéé
badane zagadnienie do szerszej s‘kali.‘Il)l_ate,go_obj‘t;c;ie‘bad@nigmi wigksze] Li.czby_ rgjonéw jawi

si¢ jako ciekawe wyzwanie badawcze na przysztos¢.

Pracg zémyka ’Zakorf;czenijc,_‘(s. 262-272). Ta Jakze Wélina czc;sc dysgttacji zawiera
sformulowéne odpowiedzi na posﬁwionc przez Auforl;q‘ pytania badawcée iadéwéne podczas
wyw1adow poglqblonych w ramach JakOSCIOWC_] perspektywy badawcze] W tym miejscu
pOJaw1a s1e; doplero podanle celu dysertacp ktory ma charakter formalny, bow1em Jest mm
weryﬁkac;a tezy generalnej podanej przez doktorantke; we wstf;ple 1 w czc;sci metodologlczneJ
pracy ' _ .

Zaprezentowanie istotnych dla omawianego tematu wypov'v'ieaz.i,‘ 7oé‘e‘1n. i opinii
respondentek, ktérych istota jest kreowanie swojego wizerunku, autoprezentacji, pozwolity
wedlug Autorki na zrealizowanie zaktadanego celu pracy. Stanowig one wazny rezultat
przeprowadzonych w ramach dysertacji analiz i z catg pewnoscig zashiguja na uwage.

Dokonany przez Autorke wybor materiatdw Zrédtowych i publikacji $wiadczy o
orientacji w literaturze przedmiotu zaréwno polskiej jak i zagranicznej. Bibliografia wskazuje
na znajomo$¢ pogladéw przedstawicieli nauk socjologicznych z zakresu poruszone]
problematyki. Autorka wykazata umiejgtnosci wlasciwego wykorzystania pozycji przydatnych
dla oméwienia podjetego tematu. Bibliografia ujgta na trzynastu stronach (273-285) zawiera
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179 pozycji z pismiennictwa publikowanego i dziewig¢ pozycji zrédlowych zamieszczonych
na stronach internetowych. Na szczegolne podkreslenie zastuguje bardzo duza znajomos¢ przez
Autorke literatury zagranicznej, stanowiacej prawie jedna trzecia wszystkich podanych w
bibliografii publikacji. Zasadna jest ocena, iz Doktorantka przeprowadzita wystarczajaca
kwerende, w wyniku ktdrej zebrata bogata bazg zroédtows i dzigki temu wykorzystala istotne
dla rozwazanej problematyki prace. Takze od strony formalnej bibliografia jest sporzadzona
poprawnie. Zapis danych bibliograficznych w kolejnych wierszach, oddzielonych podwojng
interlinia, umozliwia dobrg czytelno§¢ poszczegodlnych pozycji.

Odnoénie bibliografii mozna spotka¢ si¢ ze stanowiskiem, ze po nazwiskach autorow
powinny by¢ podawaﬁe cate imiona, a nie jedynie inicjaly imion. Ich zwolennicy twierdzg, ze
o ile w przypisach podawanie inicjaléw imion jest whasciwe, o tyle w wykazie literatury
rozprawy doktorskiej podanie catych imion bytoby dobrze widziane ze wzglgdu na dostarczanie
pehiejszej informacji o autorach. Nie jest to jednak powszechna reguta. Natomiast zasadne jest
podawanie w tresci dysertacji petnych imion przy nazwiskach cytowanych i przywolywanych
autoréw, czego zabraklo w recenzowanej pracy.

Zarowno pod wzglgdem znajomosci 1 umiejetnoéci  wykorzystania koncepcji
teoretycznych, jak i pod wzgledem warsztatowym oraz jezykowym rozprawa doktorska
zashuguje na bardzo pozytywna oceng z wyrdznieniem.

W swojej dysertacji Doktorantka z nalezyta starannoscig omoéwita istotne zagadnienia
teoretyczne wyjasniajace pojecia i kategorie uzywane w zaprojektowanym i przeprowadzonym
procesie badawczym. Poddata rzetelnej analizie zagadnienia estetyzacji ciala i inne sposoby
autoprezentacji w kontekscie konstruowania wlasnego wizerunku, zwigzanego z dazeniem do
osiggniccia 1 utrzymania sukcesu. Doktorantka wykazata si¢ odpowiednia wiedza teoretyczng,
umiejetnoscia doboru technik i proby badawczej oraz analizy materialu jako$ciowego
zebranego w autorskich badaniach w kontekscie spotecznym.

Autorka wykazata niezwykle duza staranno$¢ pisarska. W calej dysertacji nie ma prawie
literowek, pomylek czy innych niedociggnicé stylistycznych, jezykowych. Nalezy tez
stwierdzi¢, iz umiejetnic postuguje sig ona jezykiem polskim i pod tym wzgledem dysertacja
nie budzi zadnych zastrzezen. Wrazenie robi profesjonalny jezyk, jakim poshuguje si¢
Doktorantka w dysertacji, co $wiadczy o Jej wysokich kompetencjach i dojrzatosci naukowej.

Konkludujac, nalezy stwierdzi¢, ze ogolna ocena przedtozonej do recenzji rozprawy
doktorskiej jest pozytywna. Strona merytoryczna rozprawy nie budzi zastrzezen.

Wypracowane przez Doktorantke oceny i dyspozycje stanowia wartosciowy glos w
dyskusji nad funkcjami estetyzacji ciata i sposobami autokreacji kobiet zdobywajacych
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u_znanie,\qui_naraiajqcych si¢ na krytyke ze strony konkurentow zdobywajacych renome w
spoteczenistwie konsumpcyjnym. Trzeba tez docenié waxtosciowq 'Wérstwg empiryczng
recenzowanej pracy doktorskie;.

Uwzglednienie - w przypadku przyszlej publikacji — wyrazonych w recenzji propozycji
dodania niektorych zagadnien i modyfikacji tematu, moze jedynie podnies¢ jej i tak wysoko
oceniang wartosc.

Biorgc powyzsze pod uwagg, nalezy stwierdzic, ze rozprawa doktorska Paqi ‘magister
Magdaleny Rak-Suskiej spelnia ,wymdgi.zawarte wart. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003
r . 0 stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U.
2017, poz. 1789 ) w zw. z art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 3 lipca 2018 r . - Przepisy wprowadzajace
ustawe - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2018, poz. 1669 zé zm.) 1 stanowi
podstawe ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora nauk socjologicznych. Wnosz¢ zatem o
dopuszczenie Pani magister Magdaleny Rak-Suskiej do dalszych etapow przewodu
doktorskiego.

Jednoczeénie wnioskuje o wyrdznienie recenzowanej rozprawy doktorskiej Pani
magister Magdaleny Rak-Suskiej, ze wzgledu na jej wyjatkowo wysoka warto$¢ merytoryczng

i opanowany warsztat badah empirycznych, wykazany w niniejsze] recenzji.

Krystyna Le$niak-Moczuk
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